
 

 

NATAÇÃO 

Apuramento Regional ISF Natação 

Abrantes – 12 janeiro 2017 

 
RESULTADOS FINAIS POR PROVA 

 
Classificação Feminina - 50m Livres 

Class. 
Final Nome Escola Tempo Final Pontos 

FINA Pontos 

1ª Sofia Nunes ES Dr. José Afonso, Arrentela Seixal 00:28.75 528 17,00 

2ª Patrícia Baeta ES Dr. Ginestal Machado, Santarém 00:29.35 496 16,00 

3ª Catarina Belchior ES de Pinhal Novo, Palmela 00:29.66 481 15,00 

… … … ... … … 

11ª Joana Alexandre AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 00:31.78 391 FTL 

19ª Rita Narra AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 00:33.25 341 FTL 

22ª Raquel Ramos AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 00:34.28 311 FTL 

23ª Sara Franco AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 00:36.12 266 FTL 

FTL = Fora do Tempo Limite 
 

Classificação Masculina - 50m Livres 
Class. 
Final Nome Escola Tempo Final Pontos 

FINA Pontos 

1º Tomás Coxixo ES de Pinhal Novo, Palmela 00:24.66 554 17,00 

2º Bernardo Dionísio ES Jacôme Ratton, Tomar 00:24.91 538 16,00 

3º Tomás Agostinho ES Coruche, Santarém 00:25.44 505 15,00 

… … … … … … 

5º Pedro Esteves AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 00:26.34 455 13,00 

6º Vicente Ventoso AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 00:26.37 453 12,00 

7º João Padrela AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 00:26.41 451 11,00 

14º Rodrigo Cabrito AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 00:28.06 376 FLT 

(a continuar) 

 



 

 
 

Classificação Masculina - 50m Livres 
(continuação) 

Class. 
Final Nome Escola Tempo Final Pontos 

FINA Pontos 

15º João Fonseca AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 00:28.12 374 FLT 

17º Miguel Pereira AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 00:28.63 354 FLT 

18º Afonso Eva AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 00:28.97 342 FLT 

19º Carlos Freire AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 00:29.00 340 FLT 

FTL = Fora do Tempo Limite 
 

Classificação Feminina - 100m Livres 
Class. 
Final Nome Escola Tempo Final Pontos 

FINA Pontos 

1ª Sofia Nunes ES Dr. José Afonso, Arrentela Seixal 01:03.40 517 17,00 

2ª Carolina Carpinteiro EB+S D. Maria II, Sintra 01:03.50 515 16,00 

3ª Catarina Belchior ES de Pinhal Novo, Palmela 01:05.12 477 15,00 

 
Classificação Masculina - 100m Livres 

Class. 
Final Nome Escola Tempo Final Pontos 

FINA Pontos 

1º Bernardo Dionísio ES Jacôme Ratton, Tomar 00:54.69 554 17,00 

2º Tomás Agostinho ES Coruche, Santarém 00:55.78 522 16,00 

3º Diogo Costa Col. Integrado Monte Maior, Loures 00:56.09 514 15,00 

… … … … … … 

7º Vicente Ventoso AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 00:58.72 448 11,00 

8º Pedro Esteves AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 00:59.44 432 10,00 

11º Rafael Jacinto AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 01:00.25 414 7,00 

14º Rafael Oliveira AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 01:01.66 387 3,50 

16º Afonso Eva AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 01:02.28 375 FLT 

FTL = Fora do Tempo Limite 
 
 
 
 



 

 
Classificação Feminina - 200m Livres 

Class. 
Final Nome Escola Tempo Final Pontos 

FINA Pontos 

1ª Inês Ferreira AE Carnaxide, ACO 02:25.68 439 17,00 

 
Classificação Masculina - 200m Livres 

Class. 
Final Nome Escola Tempo Final Pontos 

FINA Pontos 

1º Edgar Santos ES Dr. José Afonso, Arrentela Seixal 02:04.43 509 17,00 

2º João Padrela AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 02:05.69 494 16,00 

3º Martim Malfeito ES Padre António Vieira, Lisboa 02:06.07 489 15,00 

… … … … … … 

5º Rafael Jacinto AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 02:08.59 461 13,00 

 
Classificação Feminina - 50m Costas 

Class. 
Final Nome Escola Tempo Final Pontos 

FINA Pontos 

1ª Sandra Simões ES Alves Redol, Vila Franca de Xira 00:32.50 492 17,00 

2ª Luana Rodrigues AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 00:33.75 440 16,00 

3ª Filipa Raposeiro ES de Pinhal Novo, Palmela 00:33.91 433 15,00 

… … … ... … … 

8ª Joana Alexandre AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 00:36.81 339 FTL 

12ª Raquel Ramos AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 00:40.31 258 FTL 

13ª Sara Franco AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 00:43.28 208 FTL 

FTL = Fora do Tempo Limite 
 

Classificação Masculina - 50m Costas 
Class. 
Final Nome Escola Tempo Final Pontos 

FINA Pontos 

1º Afonso Rosa ES Jacôme Ratton, Tomar 00:26.75 573 17,00 

2º Tomás Coxixo ES de Pinhal Novo, Palmela 00:27.31 538 16,00 

3º José Simeão ES Dr. José Afonso, Arrentela Seixal 00:29.13 443 15,00 

… … … … … … 

(a continuar) 



 
 

Classificação Masculina - 50m Costas 
(continuação) 

Class. 
Final Nome Escola Tempo Final Pontos 

FINA Pontos 

5º Carlos Freire AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 00:31.22 360 13,00 

6º Daniel Alves AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 00:31.50 350 12,00 

7º Afonso Eva AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 00:33.15 301 11,00 

8º Miguel Pereira AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 00:33.56 290 FTL 

9º João Fonseca AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 00:33.81 283 FTL 

FTL = Fora do Tempo Limite 

 
Classificação Feminina - 100m Costas 

Class. 
Final Nome Escola Tempo Final Pontos 

FINA Pontos 

1ª Sandra Simões ES Alves Redol, Vila Franca de Xira 01:09.97 486 17,00 

2ª Francisca Mesquita Col. Integrado Monte Maior, Loures 01:11.28 460 16,00 

3ª Filipa Raposeiro ES de Pinhal Novo, Palmela 01:15.60 385 FTL 

… … … ... … … 

5ª Joana Alexandre AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 01:19.75 328 FTL 

13ª Sara Franco AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 00:43.28 208 FTL 

FTL = Fora do Tempo Limite 
 

Classificação Masculina - 100m Costas 
Class. 
Final Nome Escola Tempo Final Pontos 

FINA Pontos 

1º Afonso Rosa ES Jacôme Ratton, Tomar 01:01.37 506 17,00 

2º José Simeão ES Dr. José Afonso, Arrentela Seixal 01:02.88 470 16,00 

3º Edgar Santos ES Dr. José Afonso, Arrentela Seixal 01:04.75 431 15,00 

… … … … … … 

7º Daniel Alves AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 01:08.59 362 11,00 

8º Carlos Freire AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 01:10.79 330 FLT 

10º Rafael Oliveira AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 01:15.19 275 FTL 

FTL = Fora do Tempo Limite 
 



 

 
Classificação Feminina - 50m Bruços 

Class. 
Final Nome Escola Tempo Final Pontos 

FINA Pontos 

1ª Luana Rodrigues AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 00:36.50 491 17,00 

2ª Mafalda Marques ES Jacôme Ratton, Tomar 00:36.84 477 16,00 

3ª Inês Ferreira Duarte EB+S Manuel Fernandes, Abrantes 00:36.87 476 15,00 

… … … ... … … 

5ª Tatiana Cardoso AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 00:38.85 407 13,00 

9ª Sara Franco AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 00:51.85 171 FTL 

FTL = Fora do Tempo Limite 
 

Classificação Masculina - 50m Bruços 
Class. 
Final Nome Escola Tempo Final Pontos 

FINA Pontos 

1º Bernardo Dionísio ES Jacôme Ratton, Tomar 00:31.78 501 17,00 

2º Martim Malfeito ES Padre António Vieira, Lisboa 00:32.72 459 16,00 

3º Guilherme Alcobia AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 00:33.25 437 14,50 

3º João Fonseca AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 00:33.25 437 14,50 

5º Ricardo Teixeira AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 00:34.00 409 13,00 

6º Rodrigo Cabrito AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 00:34.06 407 12,00 

7º Pedro Esteves AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 00:36.06 343 FLT 

8º Ricardo Brás AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 00:41.13 231 FTL 

FTL = Fora do Tempo Limite 
 

Classificação Feminina - 100m Bruços 
Class. 
Final Nome Escola Tempo Final Pontos 

FINA Pontos 

1ª Luana Rodrigues AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 01:17.88 513 17,00 

2ª Mafalda Marques ES Jacôme Ratton, Tomar 01:19.07 490 16,00 

3ª Inês Duarte EB+S Manuel Fernandes, Abrantes 01:19.25 487 15,00 

 
  



 

 
Classificação Masculina - 100m Bruços 

Class. 
Final Nome Escola Tempo Final Pontos 

FINA Pontos 

1º Martim Malfeito ES Padre António Vieira, Lisboa 01:10.69 486 17,00 

2º Rodrigo Cabrito AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 01:13.30 436 16,00 

3º Guilherme Alcobia AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 01:14.41 417 15,00 

4º Ricardo Teixeira AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 01:14.50 415 14,00 

5º Ricardo Brás AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 01:17.47 369 FLT 

FTL = Fora do Tempo Limite 
 

Classificação Feminina - 50m Mariposa 
Class. 
Final Nome Escola Tempo Final Pontos 

FINA Pontos 

1ª Catarina Belchior ES de Pinhal Novo, Palmela 00:32.31 429 17,00 

2ª Tatiana Cardoso AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 00:32.50 422 16,00 

3ª Carolina Carpinteiro EB+S D. Maria II, Sintra 00:32.65 416 15,00 

… … … ... … … 

13ª Rita Narra AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 00:35.75 317 FLT 

15ª Raquel Ramos AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 00:39.25 239 FLT 

FTL = Fora do Tempo Limite 
 

Classificação Masculina - 50m Mariposa 
Class. 
Final Nome Escola Tempo Final Pontos 

FINA Pontos 

1º Afonso Rosa ES Jacôme Ratton, Tomar 00:25.69 611 17,00 

2º Tomás Coxixo ES de Pinhal Novo, Palmela 00:26.81 537 16,00 

3º Rafael Margarido ES de Pinhal Novo, Palmela 00:27.78 483 15,00 

… … … … … … 

6º Miguel Pereira AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 00:31.34 336 FTL 

9º Vicente Ventoso AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 00:31.91 318 FTL 

FTL = Fora do Tempo Limite 
 
 
 



 

 
Classificação Feminina - 100m Mariposa 

Class. 
Final Nome Escola Tempo Final Pontos 

FINA Pontos 

1ª Francisca Mesquita Col. Integrado Monte Maior, Loures 01:08.13 514 17,00 

2ª Tatiana Cardoso AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 01:10.82 458 16,00 

3ª Sara Guerra ES Camões, Lisboa 01:13.03 418 15,00 

… … … ... … … 

5ª Inês Ferreira AE Carnaxide, ACO 01:14.44 394 13,00 

9ª Rita Narra AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 01:21.66 299 FLT 

FTL = Fora do Tempo Limite 
 

Classificação Masculina - 100m Mariposa 
Class. 
Final Nome Escola Tempo Final Pontos 

FINA Pontos 

1º Pedro Pereira Lopes ES Coruche, Santarém 01:01.46 489 17,00 

2º Pedro Neves ES Dr. José Afonso, Arrentela Seixal 01:02.09 474 16,00 

3º Tiago Silvestre Col. São João de Brito, Lisboa 01:03.62 441 15,00 

… … … … … … 

7º João Padrela AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 01:07.41 371 FTL 

8º Rafael Jacinto AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 01:09.59 337 FTL 

9º Daniel Alves AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 01:10.56 323 FTL 

FTL = Fora do Tempo Limite 
 

Classificação Feminina - 200m Estilos 
Class. 
Final Nome Escola Tempo Final Pontos 

FINA Pontos 

1ª Francisca Mesquita Col. Integrado Monte Maior, Loures 02:31.28 522 17,00 

2ª Inês Duarte EB+S Manuel Fernandes, Abrantes 02:36.59 471 16,00 

3ª Inês Ferreira AE Carnaxide, ACO 02:43.31 415 15,00 

 
  



 

 
Classificação Masculina - 200m Estilos 

Class. 
Final Nome Escola Tempo Final Pontos 

FINA Pontos 

1º José Simeão ES Dr. José Afonso, Arrentela Seixal 02:16.65 516 17,00 

2º Pedro Neves ES Dr. José Afonso, Arrentela Seixal 02:21.91 461 16,00 

3º Diogo Araújo ES Padre António Vieira, Lisboa 02:24.69 434 15,00 

… … … … … … 

6º Ricardo Brás AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 02:30.28 388 12,00 

7º Ricardo Teixeira AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 02:34.06 360 11,00 

10º Rafael Oliveira AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 02:38.37 331 FLT 

11º Guilherme Alcobia AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 02:39.94 322 FLT 

FTL = Fora do Tempo Limite 
 

 
  



 

 
Classificação por Atleta/Total Provas Nadadas – Feminino 

Class. 
Final Nome Escola 1ª Prova 2ª Prova 3ª Prova Pontuação 

FINA 

1ª Francisca 
Mesquita Colégio Integrado Monte Maior, Loures 

200 Estilos 
02:31.28  

(522) 

100 Mariposa 
01:08.13  

(514) 

100 Costas 
01:11.28  

(460) 
1496 

2ª Luana 
Rodrigues AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 

100 Bruços 
01:17.88  

(513) 

50 Bruços 
00:36.50  

(491) 

50 Costas 
00:33.75  

(440) 
1444 

3ª Sandra Simões ES Alves Redol, Vila Franca de Xira 
50 Costas 
00:32.50  

(492) 

100 Costas 
01:09.97  

(486) 

50 Livres  
00:30.15  

(457) 
1435 

… … … … … … … 

11ª Tatiana Cardoso AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 
100 Mariposa 

01:10.82  
(458) 

50 Mariposa 
00:32.50  

(422) 

50 Bruços 
00:38.85  

(407) 
1287 

13ª Inês Ferreira AE Carnaxide, ACO 
200 Livres 
02:25.68  

(439) 

200 Estilos 
02:43.31  

(415) 

100 Mariposa 
01:14.44  

(394) 
1248 

23ª Joana 
Alexandre AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 

50 Livres 
00:31.78  

(391) 

50 Costas 
00:36.81  

(339) 

100 Costas 
01:19.75  

(328) 
1058 

30ª Rita Narra AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 
50 Livres 
00:33.25  

(341) 

50 Mariposa 
00:35.75  

(317) 

100 Mariposa 
01:21.66  

(299) 
957 

35ª Raquel Ramos AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 
50 Livres 
00:34.28  

(311) 

50 Costas 
00:40.31  

(258) 

50 Mariposa 
00:39.25  

(239) 
808 

37ª Sara Franco AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 
50 Livres 
00:36.12 

(266) 

50 Costas 
00:43.28  

(208) 

50 Bruços 
00:51.85  

(171) 
645 

 

  



 

 
Classificação por Atleta/Total Provas Nadadas – Masculino 

Class. 
Final Nome Escola 1ª Prova 2ª Prova 3ª Prova Pontuação 

FINA 

1º Afonso Rosa ES Jacôme Ratton, Tomar 
50 Mariposa 

00:25.69  
(611) 

50 Costas 
00:26.75  

(573) 

100 Costas 
01:01.37 

(506) 
1690 

2º Tomás Coxixo ES de Pinhal Novo, Palmela 
50 Livres 
00:24.66  

(554) 

50 Costas 
00:27.31  

(538) 

50 Mariposa 
00:26.81  

(537) 
1629 

3º Bernardo 
Dionísio ES Jacôme Ratton, Tomar 

100 Livres 
00:54.69  

(554) 

50 Livres 
00:24.91  

(538) 

50 Bruços 
00:31.78  

(501) 
1593 

… … … … … … … 

13º João Padrela AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 
200 Livres 
02:05.69 

(494) 

50 Livres 
00:26.41  

(451) 

100 Mariposa 
01:07.41 

(371) 
1316 

16º Pedro Esteves AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 
50 Livres 
00:26.34  

(455) 

100 Livres 
00:59.44  

(432) 

50 Bruços 
00:36.06  

(343) 
1230 

17º Vicente 
Ventoso AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 

50 Livres 
00:26.37  

(453) 

100 Livres 
00:58.72  

(448) 

50 Mariposa 
00:31.91  

(318) 
1219 

17º Rodrigo Cabrito AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 
100 Bruços 
01:13.30 

(436) 

50 Bruços 
00:34.06  

(407) 

50 Livres 
00:28.06  

(376) 
1219 

20º Rafael Jacinto AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 
200 Livres 
02:08.59  

(461) 

100 Livres 
01:00.25  

(414) 

100 Mariposa 
01:09.59  

(337) 
1212 

22º Ricardo Teixeira AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 
100 Bruços 
01:14.50  

(415) 

50 Bruços 
00:34.00  

(409) 

200 Estilos 
02:34.06  

(360) 
1184 

23º Guilherme 
Alcobia AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 

50 Bruços 
00:33.25  

(437) 

100 Bruços 
01:14.41  

(417) 

200 Estilos 
02:39.94  

(322) 
1176 

25º João Fonseca AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 
50 Bruços 
00:33.25  

(437) 

50 Livres 
00:28.12  

(374) 

50 Costas 
00:33.81  

(283) 
1094 

27º Ricardo Brás AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 
200 Estilos 
02:30.28  

(388) 

100 Bruços 
01:17.47  

(369) 

50 Bruços 
00:37.50  

(305) 
1062 

30º Daniel Alves AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 
100 Costas 
01:08.59  

(362) 

50 Costas 
00:31.50  

(350) 

100 Mariposa 
01:10.56  

(323) 
1035 

31º Carlos Freire AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 
50 Costas 
00:31.22  

(360) 

50 Livres 
00:29.00  

(340) 

100 Costas 
01:10.79  

(330) 
1030 

(a continuar) 

 



 
 

Classificação por Atleta/Total Provas Nadadas – Masculino 
(continuação) 

Class. 
Final Nome Escola 1ª Prova 2ª Prova 3ª Prova Pontuação 

FINA 

32º Afonso Eva AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 
100 Livres 
01:02.28  

(375) 

50 Livres 
00:28.97  

(342) 

50 Costas 
00:33.15  

(301) 
1018 

33º Rafael Oliveira AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 
100 Livres 
01:01.66  

(387) 

200 Estilos 
02:38.37  

(331) 

100 Costas 
01:15.19  

(275) 
993 

34º Miguel Pereira AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 
50 Livres 
00:28.63  

(354) 

50 Mariposa 
00:31.34  

(336) 

50 Costas 
00:33.56  

(290) 
980 

 

 

Classificação Coletiva - Feminina  

Class. 
Final Nome Escola 1ª 

Prova 
2ª 

Prova 
3ª 

Prova 
Pontuação 

Final 
Pontuação 

FINA 

1ª Francisca Mesquita Colégio Integrado Monte Maior, Loures 13 13 11 37 1496 

2ª Luana Rodrigues AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 13 13 11 37 1444 

3ª Sandra Mendes ES Alves Redol, Vila Franca de Xira 13 13 8 34 1435 

… … … … … … … … 

6º Inês Ferreira AE Carnaxide, ACO 13 10 8 31 1248 

7ª Tatiana Cardoso AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 11 11 8 30 1287 

… Joana Alexandre AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO FLT FLT FLT FLT 1058 

… Rita Narra AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO FLT FLT FLT FLT 957 

… Raquel Ramos AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO FLT FLT FLT FLT 808 

… Sara Franco AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO FLT FLT FLT FLT 645 

FTL = Fora do Tempo Limite 
 

  



 

 

Classificação Coletiva - Masculina 

Class. 
Final Nome Escola 1ª 

Prova 
2ª 

Prova 
3ª 

Prova 
Pontuação 

Final 
Pontuação 

FINA 

1º Afonso Rosa ES Jacôme Ratton, Tomar 13 13 13 39 1690 

2º Bernardo Dionísio ES Jacôme Ratton, Tomar 13 13 11 37 1593 

3º Tomás Coxixo ES de Pinhal Novo, Palmela 13 11 11 35 1629 

… … … … … … … … 

14º Ricardo Teixeira AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO 9 8 6 23 1184 

15º Guilherme Alcobia AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO FLT 10 10 20 1176 

16º Rodrigo Cabrito AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO FLT 11 7 18 1219 

17º João Padrela AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO FLT 11 6 17 1316 

19º Pedro Esteves AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO FLT 8 5 13 1230 

20º Vicente Ventoso AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO FLT 7 6 13 1219 

21º Daniel Alves AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO FLT 7 6 13 1035 

23º Rafael Jacinto AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO FLT 8 2 10 1212 

24º João Fonseca AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO FLT 10 FLT 10 1094 

26º Carlos Freire AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO FLT FLT 8 8 1030 

27º Ricardo Brás AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO FLT FLT 7 7 1062 

29º Afonso Eva AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO FLT FLT 5 5 1018 

32º Rafael Oliveira AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO FLT FLT 0 0 993 

… Miguel Pereira AE Pioneiros da Aviação Portuguesa, ACO FLT FLT FLT FLT 980 

FTL = Fora do Tempo Limite 
 

 

  



 

 

Classificação Feminina - Equipas 
Class. 
Final Escola Nome 1ª 

Prova 
2ª 

Prova 
3ª 

Prova 
Pontuação 

Final 
Pontuação 

FINA 
Pontuação 

Final 
Pontuação 

FINA 

1ª 
AE Pioneiros da 

Aviação 
Portuguesa 

Luana Rodrigues 13 13 11 37 1444 

  

Tatiana Cardoso 11 11 8 30 1287 

Joana Alexandre FLT FLT FLT FLT 1058 

Rita Narra FLT FLT FLT FLT 957 

Raquel Ramos FLT FLT FLT FLT 808 

Sara Franco FLT FLT FLT FLT 645 

FTL = Fora do Tempo Limite 
 

Classificação Masculina – Equipas 
Class. 
Final Escola Nome 1ª 

Prova 
2ª 

Prova 
3ª 

Prova 
Pontuação 

Final 
Pontuação 

FINA 
Pontuação 

Final 
Pontuação 

FINA 

1ª 
Escola 

Secundária Dr. 
José Afonso 

José Simeão 13 11 10 34 1355 

121 7768 

Edgar Santos 13 10 8 31 1429 

Pedro Neves 11 11 7 29 1427 

Rodrigo Teixeira 9 4 4 17 1284 

Ricardo Estevens 8 1 1 10 1214 

Daniel Lemos FLT FLT FLT FLT 1069 

2ª 
AE Pioneiros da 

Aviação 
Portuguesa 

Ricardo Teixeira 9 8 6 23 1184 

104 7149 

Guilherme Alcobia FLT 10 10 20 1176 

Rodrigo Cabrito FLT 11 7 18 1219 

João Padrela FLT 11 6 17 1316 

Pedro Esteves FLT 8 5 13 1219 

Vicente Ventoso FLT 7 6 13 1035 

FTL = Fora do Tempo Limite 
 

Nº de Participantes ACO 
Apuramento Regional do ISF de Natação 

21 

 


