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30/09/16 14h00 1 Canoagem  -

ACO e Sintra

Ação de Formação 

"Procedimentos de 

atuação para os 

utilizadores da pista 

de canoagem do 

Jamor" 

AE São Bruno

AE S.Julião da Barra

AE Conde Oeiras

ES Quinta do Marquês

AE Paço de Arcos

AE Santa Catarina

AE Linda-a-Velha e Queijas

AE Carnaxide

AE Miraflores

ES Ferreira Dias (Sintra)

CFD Oeiras - Canoagem

Maria Gabriela Monteiro

Pista de Canoagem do Jamor

Complexo desportivo do Jamor

27/10/16 08h00 2 Canoagem

Todos os 

escalões

Fem e Masc

ACO

Encontro de Abertura da 

Associação Desportiva Escolar 

Náutica de Oeiras

“Stand Up Paddle”

Canoagem -“Sit on top”

Iniciação Prancha à Vela

Caminhada

AE Conde Oeiras, AE S. Bruno, ES Quinta do Marquês

AE Frei Gonçalo de Azevedo

Nota: Participação de alunos dos G.E. de 

desporto adaptado (AE Conde Oeiras)

Fernando Godinho

Mª Gabriela Monteiro

Edite Gomes

Luís Almeida

Lagoa de Albufeira

Escola de “Windsurf Rui Meira”

21/11/16 13h30 3 Canoagem

Todos os 

escalões

Fem e Masc 

ACO e Sintra

Campeonato Interno de 

Canoagem

Caiaque-Polo

Magic Polo

K1

Regata em linha

Regata de fundo

AE Conde de Oeiras

CFD Oeiras - Canoagem

Fernando Godinho

Pista de Canoagem do Jamor

Complexo desportivo do Jamor

22/11/16 13h30 4 Canoagem

Todos os 

escalões

Fem e Masc 

ACO e Sintra

Campeonato Interno de 

Canoagem

Caiaque-Polo

Magic Polo

K1

Regata em linha

Regata de fundo

ES Quinta do Marquês

ES Ferreira Dias

CFD Oeiras - Canoagem

Edite Gomes

Ana Lourenço

Pista de Canoagem do Jamor

Complexo desportivo do Jamor
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23/11/16 13h30 5 Canoagem

Todos os 

escalões

Fem e Masc 

ACO e Sintra

Campeonato Interno de 

Canoagem

Caiaque-Polo

Magic Polo

K1

Regata em linha

Regata de fundo

AE S. Julião da Barra

AE Linda-a-Velha e Queijas

AE Amélia Rey Colaço

CFD Oeiras - Canoagem

Ana Valente

José Folgado

Cristina Dias

Pista de Canoagem do Jamor

Complexo desportivo do Jamor

24/11/16 13h30 6 Canoagem

Todos os 

escalões

Fem e Masc 

ACO e Sintra

Campeonato Interno de 

Canoagem

Caiaque-Polo

Magic Polo

K1

Regata em linha

Regata de fundo

AE São Bruno

AE Paço de Arcos

CFD Oeiras - Canoagem

Mª Gabriela Monteiro

Susana Pontes

Pista de Canoagem do Jamor

Complexo desportivo do Jamor

25/11/16 13h30 7 Canoagem

Todos os 

escalões

Fem e Masc 

ACO e Sintra

Campeonato Interno de 

Canoagem

Caiaque-Polo

Magic Polo

K1

Regata em linha

Regata de fundo

AE de Carnaxide

AE de Miraflores

CFD Oeiras - Canoagem

Catarina Oliveira

Patrícia Graça

Pista de Canoagem do Jamor

Complexo desportivo do Jamor

25/01/17 09h00 8 Canoagem

Todos os 

escalões

Fem e Masc 

ACO e Sintra

Campeonato Concelhio de 

Canoagem

Caiaque-Polo, Magic Polo, K1

Regata em linha

Torneio Caiaque-Polo

Entrega de Medalhas

AE Aquilino Ribeiro, AE Carcavelos,  AE Carnaxide, AE Conde de 

Oeiras, AE Linda-a-Velha e Queijas, AE Miraflores,  AE Paço de Arcos, 

AE Parede,  AE S. Bruno,  AE Santa Catarina, AE S. Julião da Barra, ES 

Quinta do Marquês e ES Ferreira Dias.

Centro de Formação Desportiva de 

Canoagem de Oeiras

Associação Desportiva Escolar 

náutica de Oeiras (ADENO)

Pista de Canoagem do Jamor

Complexo desportivo do Jamor
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06/03/17 09h00 9 Canoagem

Infantil A

Infantil B

Fem e Masc

ACO e Sintra

Campeonato Inter-CLDE 

de Canoagem

Regata em linha, Regata 

de fundo e Slalom

Entrega de Medalhas

AE Aquilino Ribeiro, AE Carcavelos,  AE Carnaxide, AE Conde de 

Oeiras, AE Linda-a-Velha e Queijas, AE Miraflores,  AE Paço de Arcos, 

AE Parede,  AE S. Bruno,  AE Santa Catarina, AE S. Julião da Barra, ES 

Quinta do Marquês e ES Ferreira Dias.

Centro de Formação Desportiva de 

Canoagem de Oeiras

Associação Desportiva Escolar 

náutica de Oeiras (ADENO)

Pista de Canoagem do Jamor

Complexo desportivo do Jamor

07/03/17 09h00 10 Canoagem

Iniciado

Juvenil

Júnior

Fem e Masc

ACO e Sintra

Campeonato Inter-CLDE 

de Canoagem

Regata em linha, Regata 

de fundo e Slalom

Entrega de Medalhas

AE Aquilino Ribeiro, AE Carcavelos,  AE Carnaxide, AE Conde de 

Oeiras, AE Linda-a-Velha e Queijas, AE Miraflores,  AE Paço de Arcos, 

AE Parede,  AE S. Bruno,  AE Santa Catarina, AE S. Julião da Barra, ES 

Quinta do Marquês e ES Ferreira Dias.

Centro de Formação Desportiva de 

Canoagem de Oeiras

Associação Desportiva Escolar 

náutica de Oeiras (ADENO)

Pista de Canoagem do Jamor

Complexo desportivo do Jamor

28/04/17 08h00 11 Canoagem

Todos os 

escalões

Fem e Masc

ACO

Encontro de Encerramento da 

Associação Desportiva Escolar 

Náutica de Oeiras

“Stand Up Paddle”

Canoagem -“Sit on top”

Iniciação Prancha à Vela

Caminhada

AE Conde Oeiras, AE S. Bruno, AE S. Julião da Barra, ES Quinta do 

Marquês

Nota: Participação de alunos dos G.E. de 

desporto adaptado (AE Conde Oeiras e AE S. Bruno)

Fernando Godinho

Mª Gabriela Monteiro

Ana Valente

Edite Gomes

Lagoa de Albufeira

Escola de “Windsurf Rui Meira”

03/05/17 09h00 12 Canoagem

Iniciado 

Fem e Masc

Juvenil 

Fem e Masc

Campeonato 

Regional

Regata em linha

Regata de fundo

Slalom

De acordo com o documento orientador do Campeonato Regional de 

Canoagem.

Direção de Serviços Região de 

Lisboa e 

Vale do Tejo 

Carlos Ribeiro

CRDE da RLVT

CLDE LOVFX

Centro Náutico do Parque das 

Nações
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19/05/17

a

21/05/17

A definir 13 Canoagem

Iniciado 

Fem e Masc

Juvenil 

Fem e Masc

Campeonato 

Nacional

Regata em linha

Regata de fundo

Slalom

De acordo com o documento orientador do Campeonato Nacional de 

Canoagem.

DGE - DIVISÃO DESPORTO ESCOLAR

Paulo Gomes

Gondomar

4ª Feira 09h00 14 Canoagem

Todos os 

escalões

Fem e Masc

Atividade de Iniciação 

de Canoagem

Caiaque Polo

 “Magic Polo”

Escolas do concelho de Oeiras que efetuaram a inscrição com o CFD 

de Canoagem de Oeiras.

Ver semanalmente na agenda CLDE ACO

CFD Oeiras - Canoagem

Mª Gabriela Monteiro

Susana Monteiro

Pista de Canoagem do Jamor

Complexo desportivo do Jamor

6ª Feira 14h00 15 Canoagem

Todos os 

escalões

Fem e Masc

Atividade de Iniciação 

de Canoagem

Caiaque Polo

 “Magic Polo”

Escolas do concelho de ACO ou outras CLDE's que efetuaram a 

inscrição com o CFD de Canoagem de Oeiras.

Ver semanalmente na agenda CLDE ACO

CFD Oeiras - Canoagem

Ana Valente

Rui Rolo

Pista de Canoagem do Jamor

Complexo desportivo do Jamor

6ª Feira 14h00 16 Canoagem

Todos os 

escalões

Fem e Masc

Atividade de 

Aperfeiçoamento de 

Canoagem

“K1”

Escolas que efetuaram a inscrição com o CFD de Canoagem de 

Oeiras.

CFD Oeiras - Canoagem

Ana Valente

Rui Rolo

Pista de Canoagem do Jamor

Complexo desportivo do Jamor
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